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Stellen Sie sicher, dass alle Schrauben ordnungsgemaR montiert sind.
Benutzen Sie den Sackkarren auf einer ebenen Flache. Benutzen Sie
den Sackkarren nicht auf Treppen. Stellen Sie ihn nicht auf einen
instabilen Untergrund oder eine Erhahung.
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Stellen Sie sicher, dass der Boden frei von Verunreinigungen ist.
Halten Sie den Sackwagen frei von Fett, Ol, Schlamm, Schnee,

nasser Farbe und anderen rutschigen Materialien.

Die maximale Tragfahigkeit betragt 60 kg.
Setzen oder stellen Sie sich nicht auf den Sackwagen.

Benutzen Sie die Sackkarre immer am Griff.

Benutzen Sie den Hantelwagen stets auf seinen zwei Radern.
Stellen Sie sicher, dass die Gegenstande immer hinten und in
den Ecken des Sackkarrens platziert werden. Vermeiden

Sie Uberladungen und Gegenstéande, die iiber die Plattform

hinausragen.
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Gebrauch eine Sichtpriifung der gesamten Leiter durch.
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| 120kg Gt ing der Leiter, 1 Werkzeug und Ausriistung.

Maximale Anzahl von Benutzern auf der Leiter.

Stellen Sie sicher, dass die iter vor der Ver ing i ist.

Benutzen Sie eine Leiter oder Plattform nur, wenn alle Riickhalte-/Verriegelungsvorrichtungen aktiviert

sind.

Halten Sie die Leiter beim Auf- und Absteigen gut fest.
Halten Sie sich beim Arbeiten auf einer Leiter gut fest oder treffen Sie zusatzliche Sicherheitsvorkehrungen,

wenn dies nicht moglich ist.

Uberpriifen Sie die Leiter nach der Lieferung. Uberpriifen Sie vor jedem Gebrauch visuell, dass die Leiter

unbeschadigt und sicher zu verwenden ist. Verwenden Sie keine beschadigte Leiter.

Stellen Sie keine Leiter auf kontaminiertem Boden auf.

Stellen Sie sicher, dass die Leiter auf einer ebenen Flache steht.

alle frei von =c, dehcis und anderen Schaden zu sein.

>

&
®
®
®
)
®
&
)

Benutzen Sie die Leiter nicht auf unebenem oder instabilem Untergrund.

Stehleitern dirfen nicht als Anlegeleitern verwendet werden, es sei denn, sie sind fiir diesen Zweck

vorgesehen.

Beim Auf- oder Absteigen achten Sie darauf, dass Sie nicht direkt vor der Leiter stehen.

Ubernehmen Sie sich nicht.

Vermeiden Sie Arbeiten, bei denen die Leiter seitlich belastet wird, wie zum Beispiel das seitliche Bohren

durch feste Materialien.

Tragen Sie keine schweren oder unhandlichen Geréte auf einer Leiter.

Steigen Sie nicht seitlich von einer Leiter ab .

Tragen Sie beim Besteigen einer Leiter kein ungeeignetes Schuhwerk.

Benutzen Sie die Leiter nicht, wenn Sie nicht fit genug sind. Bestimmte Erkrankungen oder Medikamenten-,

Alkohol- oder Drogenmissbrauch kénnen die Benutzung einer Leiter unsicher machen.

Identifizieren Sie alle elektrischen Risiken im Arbeitsbereich, wie z. B. Freileitungen oder andere freiliegende

elektrische Geréate. Nicht in Bereichen verwenden, in denen elektrische Risiken bestehen.

Sichere Verwendung von Leitern

Vor der Verwendung
—_—

a) Stellen Sie sicher, dass Sie fit genug sind, um eine Leiter zu benutzen. Bestimmte Erkrankungen oder Medikamente, Alkohol

oder Di i ich kann die g einer Leiter unsicher machen;

b) Beim Transport von Leitern auf Dachtragern oder in einem LKW ist darauf zu achten, dass diese so platziert sind, dass sie

Schaden;

C) Uberpriifen Sie die Leiter nach der Lieferung und vor dem ersten Gebrauch, um den Zustand und die Funktionsféhigkeit aller

Teile;

d) Uberpriifen Sie zu Beginn jedes Arbeitstages visuell, ob die Leiter unbeschédigt und sicher zu benutzen ist.
wann die Leiter benutzt werden soll;

€) Bei gewerblichen Anwendern sind regelmaRige wiederkehrende Kontrollen erforderlich;
f) Stellen Sie sicher, dass die Leiter fur die Aufgabe geeignet ist;
g) Verwenden Sie keine beschadigte Leiter. h)

Entfernen Sie samtliche Verunreinigungen von der Leiter, wie zum Beispiel nasse Farbe, Schlamm, Ol oder Schnee.

o Vor der Verwendung einer Leiter bei der Arbeit sollte eine Risikobewertung gemaf den gesetzlichen Bestimmungen durchgefiihrt werden.

im Verwendungsland.

Positionierung und Aufstellung der Leiter a) Die Leiter
muss in der richtigen Position aufgestellt werden, z. B. im richtigen Winkel fur eine Anlegeleiter
(Neigungswinkel ca. 1 :4) mit waagerechten Sprossen bzw. Trittflachen und vollstandiger Offnung einer

Stehleiter;

b) Sofern i i sind, missen diese vor der Verwendung vollstandig gesichert sein.

c) Die Leiter muss auf einer ebenen, waagerechten und unbeweglichen Unterlage stehen;

d) Die Anlegeleiter muss auf einer ebenen, nicht zerbrechlichen Oberflache stehen und vor dem Gebrauch gesichert werden.

zB angebunden oder Verwendung eines geeigneten Stabilitatsgeréates;
e) Leitern dirfen niemals von oben neu positioniert werden;

f) Berlicksichtigen Sie beim Aufstellen der Leiter unbedingt die Gefahr einer Kollision mit der Leiter, z. B. durch
FuRganger, Fahrzeuge oder Turen. Sichern Sie Turen (keine Notausgénge) und Fenster, wenn méglich, im
Arbeitsbereich;

g) Identifizieren Sie alle elektrischen Risiken im Arbeitsbereich, wie z. B. Freileitungen oder andere freiliegende elektrische

Ausriistung;
h) Die Leiter muss auf ihren FuiBen stehen, nicht auf den Sprossen oder Stufen.

ch) Leitern diirfen nicht auf rutschigen Oberfl&achen (wie Eis, glanzenden Oberflachen oder deutlich
kontaminierte feste Oberflachen), sofern nicht zusatzliche wirksame MalRnahmen ergriffen werden, um die Leiter zu verhindern

Ausrutschen vermeiden bzw. fiir ausreichende Reinigung kontaminierter Flachen sorgen.

Benutzung der Leiter: a)

Die fiir den Leitertyp maximale Seitenlast darf nicht iberschritten werden.

b) Uberstrecken Sie sich nicht; der Benutzer sollte seinen Bauchnabel innerhalb der Holme halten und beide FiiRe auf

die gleiche Stufe/Sprosse im ganzen yask;

c) Steigen Sie von einer Anlegeleiter auf einer héheren Ebene nicht ohne zusatzliche Sicherung ab, z. B. durch Anbinden.

oder Verwendung eines geeigneten Stabilitatsgerats;

d) Stehleitern diirfen nicht fur den Zugang zu einer anderen Ebene verwendet werden;

Benutzen der Leiter (Fortsetzun

Stellen Sie sich nicht auf die obersten drei Sprossen einer Anlegeleiter;

F) Stellen Sie sich nicht auf die obersten beiden Sprossen einer Stehleiter ohne Plattform und Hand-/Knielauflage;

G) Stellen Sie sich nicht auf die obersten Stufen/Sprossen einer Stehleiter, wenn sich oben eine Ausziehleiter befindet; h)

Leitern sollten nur fiir leichte Arbeiten von kurzer Dauer verwendet werden; i)
Bei unvermeidbaren Arbeiten unter Spannung nichtleitende Leitern verwenden;
j) Verwenden Sie die Leiter nicht im Freien bei widrigen Witterungsbedingungen, wie beispielsweise starkem Wind.
k) Treffen Sie Vorkehrungen gegen das Spielen von Kindern auf der Leiter.
1) Sichern Sie nach Maglichkeit Turen (keine Notausgange) und Fenster im Arbeitsbereich;
m) Beim Auf- und Absteigen der Leiter mit dem Gesicht nach vorn folgen;
n) Halten Sie die Leiter beim Auf- und Absteigen gut fest.
0) Verwenden Sie die Leiter nicht als Briicke;
p) Beim Besteigen einer Leiter geeignetes Schuhwerk tragen;
q) Vermeiden Sie iibermaRige seitliche Belastungen, wie z. B. beim Bohren von Ziegeln und Beton.
r) Verbringen Sie nicht langere Zeit auf einer Leiter, ohne regelmaRig Pausen einzulegen (es besteht die Gefahr der Ermudung);

s) Anlegeleitern, die fur den Zugang zu einer héheren Ebene verwendet werden, sollten mindestens 1 m uber die

Landepunkt;
t) Die beim Benutzen einer Leiter mitgefiihrte Ausriistung sollte leicht und einfach zu handhaben sein;

u) Vermeiden Sie Arbeiten, die eine seitliche Belastung der Standleiter darstellen, wie z. B. seitliches Bohren durch

feste Materialien (zB Ziegel oder Beton);

V) Halten Sie sich beim Arbeiten auf einer Leiter fest oder treffen Sie zuséatzliche Sicherheitsvorkehrungen, wenn Sie
kann nicht.

Wartung und Lagerung lhrer Leiter a) Bewahren Sie die

Leiter an einem sauberen, trockenen Ort auf.

b) Halten Sie die Leiter beim Tragen gut fest.

c) Lagern Sie niemals Materialien auf Ihrer Leiter.

d) Halten Sie Ihre Leiter sauber und frei von Fremdkorpern.

e) Reinigen Sie die Leiter nach jedem Gebrauch.

F) Uberpriifen Sie regelmaRig die Teile und Scharniere der Leiter. Olen Sie die Scharniere regelméRig, aber tun Sie dies sorgféltig

um sicherzustellen, dass kein Ol auf die Sprossen oder Seitenholme tropft.

Reparaturen und Wartungsarbeiten miissen von einer sachkundigen Person durchgefiihrt werden.

Nehmen Sie keine Anderungen an der Leiter-/Plattformkonstruktion vor.
Bewegen Sie eine Leiter/Plattform nicht, wahrend Sie darauf stehen.

Achten Sie bei der Verwendung im Freien auf windige Bedingungen.




